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塩女子学院 中等科

「共同担任制」を導入し、多角的な視点から個性を伸ばす教育を実践

◎1日当たりの授業コマ数：50分×6時限
　土曜日は50分×4時限
◎登校時間：8時

〈交通アクセス〉
東京メトロ丸ノ内線「東高円寺」駅より徒歩7
分　同「新高円寺」駅より徒歩10分　JR「高
円寺」駅より徒歩12分

中高総生徒数／868名　併設小から 約42％

　校名は聖書のなかの「あなたがたは地の塩である、世の光である」というこ
とばに由来します。これは「すべての人間はそのままで世を照らす光であり、
地に味をつける塩である」という意味で、こうした個性を尊重するカトリック
の教えを基盤に、日々の教育を行っています。大きな特徴は、1教師1クラス
の担任制ではなく、1学年4クラスを6〜7人の教師が担任として見るという、
独自の｢共同担任制｣を敷いていること。多角的な視点から生徒一人ひとりを見
守り、個々の能力や可能性を伸ばしています。

●教育内容
　人間教育の面では、全学年で週1時間「倫理」の授
業を設け、キリスト教的人間観・世界観について学び
ます。ボランティア活動が盛んなことも特徴で、秋の
親睦会ではバザーを開き、クリスマスには募金や物資
援助などを行います。さらに学期に一度のこども食堂、
内外の募金活動に参加するほか、施設訪問も続けてい
ます。週6日制のなか、水曜日の午後は補習と自由参
加の特別講座が設けられています。中等科では苦手科
目・不得意分野を克服し、高等科では大学受験に向け
て実力を伸長させ、専門分野を深めます。英語の教科
書は｢New Treasure｣を使用し、各学年で外国人講師

による英会話指導を行うなど、実践的な英語力を養成。
英語・数学では習熟度別授業を導入し、きめ細かい指
導を実践しています。数学は中等科の間に高1までの
範囲をほぼ終了。国語では朗読や作文を重視し、日本
語表現のセンスや考える力を養います。また、英単語
や漢字の小テストを週1回行い、学力の向上に役立て
ています。
●部活動 
　文化系11、体育系8のクラブと愛好会があり、中高
合同で楽しく活動しています。
○文化系／ ESS（英語）、茶道、料理、化学、生物、演劇、
合唱、ミュージカル、人形劇、美術、アンサンブル
○体育系／テニス、バドミントン、バレーボール、バ
スケットボール、ダンス、水泳、剣道、卓球愛好会
●行事 
　4月の光塩祭（文化祭）と9月の体育祭は、中高合同
で実施します。大勢の来場者でにぎわう10月の親睦
会（バザー）のほか、宗教関連の行事としてクリスマ
ス会があり、各学期の始業・終業式や高3送別会には、
ミサも行います。
●修学旅行・研修旅行
　中1、高1を対象に、長野県で山荘生活を体験します。
修学旅行は中3が東北地方、高2は京都・奈良へ出掛
けます。
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■主要5教科の週当たり時間（コマ）数
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社会

所在地／〒166-0003 杉並区高円寺南2-33-28
ＴＥＬ／03-3315-1911
学校長／烏田 信二
創　立／�1931年創立のカトリック系進学校。

校名の光塩は新約聖書に登場すること
ばに由来する。

ＵＲＬ／www.koen-ejh.ed.jp

スクールライフ

マネーガイド
■2025年度納付金（諸経費を含む）　※参考額

◎寄付金：1口5万円、2口以上（任意）
◎授業料：3期分納
◎奨学金・特待生制度：経済的理由により就学困難と

判断される者に授業料の全額を免除（1年間）

入学金 授業料 施設費 その他 計

入学手続時 300,000円 0円 50,000円 6,000円 356,000円

初年度総額 300,000円 480,000円 50,000円 約457,600円 約1,287,600円
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■現役大学進学者の進路の内訳

文科系
44.7%

理科系
18.1%

その他
19.1%

医歯薬系
18.1%

理系の2類型に分かれます。高2では
各コースとも文理合同で「教養演習」
があり、教科の枠を超えて生命倫理や
メディア、環境などについて学びます。

高3では共通テスト対策講座、放課後
や夏休みの進学講習など、きめ細かく
実戦的な受験指導を展開。近年は国公
立大や理系に進む生徒も増えています。

　中等科からの学習指導を含めて、教
員一人ひとりが親身になって生徒の相
談に乗り、きめ細かく対応しています。
高1では基礎力を重視した授業ですが、
高2･3では約半分が選択授業となり、
進路に合わせた指導にシフトします。
英語では全学年で3〜4段階の少人数
習熟度別授業を導入。高2からは文系・

サピックスからの
合格実績（過去3年）

’25
18名

’24
13名

’23
10名

入 試 情 報

進 学 指 導 の 概 要

■過去2年間の入試結果

募集人員 出願者 受験者 合格者 実質倍率

24年

第1回総合
型 約30 72 65 51 1.3 

第2回 約50 144 69 51 1.4 

第3回 約15 129 53 30 1.8 

25年

2/1午前
総合型 約25 68 65 47 1.4 

2/1午後
算数1科型 約15 112 100 48 2.1 

2/2 4科型 約40 191 82 45 1.8 

2/4 4科型 約15 122 60 30 2.0 

■2025年度入試 合格者の教科別平均点

算数 国語 理科 社会 合計

2/1午前
総合型 30 39 総合/63 131

2/1午後
算数1科型 69 69

2/2 4科型 79 67 37 38 220

2/4 4科型 62 72 37 33 204

○配点：算国＝各100点　理社＝各50点　総合＝100点
○合格最低点：2/1午前総合型116点　2/1午後算数1科型57点　2/2 4科
型201点　2/4 4科型184点

●�入学前はおとなしい学校というイメージを持っていましたが、実際には活発な生徒が多く、明るく楽しい学校
です。4月に光塩祭（文化祭）、9月に体育祭、12月にクリスマス会、1月に弁論大会と、たくさんの行事があり
ます。宿題はちょっと多い気がしますが、充実した学校生活を送っています。

サピックスOGの声

25 年 の 募 集 要 項
※�以下は2025年の募集要項です。2026年の要項は学校の発

表をお待ちください。
入 試 日／�①総合型2月1日 算数1科型2月1日午後 ②2月2日 

③2月4日
募集人員／�女子約95名(①約25名 算数1科型約15名 ②約40

名 ③約15名)
合格発表／�すべてホームページで即日 ※掲示は翌日
手続締切／�未定
試験科目／�①総合型：総合(60分・100点)、国語基礎(25分・

50点)、算数基礎(25分・50点) 算数1科型：算数(50
分・100点) ②③4科：国語(50分・100点)、算数
(50分・100点)、理科(30分・50点)、社会(30分・
50点)

面　　接／�なし(ただし全日程でアンケートを実施)
受 験 料／�23,000円 ※複数回受験割引あり

・行 事 説 明 会 予 定公 開
【学校説明会】要予約

9月 7日(日)13時～
10月25日(土)14時～
11月27日(木)10時30分～

1月17日(土)10時30分〜 ※6年生対象
【授業公開】要予約 各回9時30分〜

6月21日(土)、 9月20日(土)
10月11日(土)、11月22日(土)

【オープンスクール】要予約
7月21日(祝)13時〜

【5年生以下対象説明会】要予約
2月14日(土)10時30分〜

【親睦会（バザー）】
11月16日(日) 9時30分〜
◆�変更・中止の可能性もあります。必ず学校ホームページで確認して

ください。

■併設高校から主要大学への合格実績 ※上段は現役合格者数、下段は浪人を含めた合格者数。

東
京
大

京
都
大

一
橋
大

東
京
科
学
大

筑
波
大

お
茶
の
水
女
子
大

電
気
通
信
大

東
京
外
国
語
大

東
京
学
芸
大

東
京
芸
術
大

東
京
農
工
大

東
京
都
立
大

横
浜
国
立
大

千
葉
大

早
稲
田
大

慶
應
義
塾
大

上
智
大

東
京
理
科
大

23年 ― ― ― 1 ― ― ― ― 2 ― 1 1 1 13 11 17 15
1 ― ― 1 1 ― ― ― 2 ― 1 1 1 15 13 21 17

24年 2 ― 2 ― ― ― 1 1 1 1 ― 1 ― 13 12 10 7
3 ― 2 ― ― ― 1 1 1 1 ― 1 ― 14 13 10 8
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23年 8 17 4 13 14 14 11 5 ― ― ― 9 12 13 1 1 3 8
8 18 5 14 17 19 18 8 ― ― ― 11 15 16 1 1 4 22

24年 11 17 6 6 6 7 8 4 3 5 1 1 9 7 ― 4 2 13
11 17 6 6 6 7 11 4 3 5 1 1 9 7 ― 4 2 17

25年 3 18 7 20 10 10 12 4 3 2 2 10 7 9 ― ― 1 15
3 18 7 20 10 12 14 4 3 2 2 11 7 9 ― 3 1 24

★指定校推薦枠（2025年度）早稲田大3名、慶應義塾大3名、上智大3名、学習院大9名、青山学院大2名、
中央大3名、国際基督教大1名など

※ 希 望 人 数 に
よっては選抜


