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実践女子学園 中学校

体験を通し、他者とともに豊かに生きる人間力を育む

所在地／〒150-0011 渋谷区東1-1-11
ＴＥＬ／03-3409-1771
学校長／湯浅 茂雄
創　立／ 1899年、近代日本の女子教育の先駆者・

下田歌子が創立。校名の「実践」は、学
問を実際に役立て実行するという意味。

ＵＲＬ／hs.jissen.ac.jp

◎1日当たりの授業コマ数：50分×6時限
　※土曜日は4時限
◎登校時間：8時15分

〈交通アクセス〉
JRほか「渋谷」駅より徒歩10分　東京メトロ
銀座線ほか「表参道」駅より徒歩12分

中高総生徒数／1406名

　渋谷駅から徒歩10分に位置する緑豊かな校地で、伸びやかに6年間を過ご
すことができます。120年以上の歴史を誇る女子教育の伝統校ですが、時代の
変化に合わせて、常に最新の教育内容を提供しています。海外研修プログラ 
ム、探究教育「未来デザイン」、企業連携などの多彩な体験学習を通して、学
びたいことを見つけ、時間をかけて取り組むことができます。また、行事や委
員会活動、クラブ活動などを通して、意見の違うさまざまな人と出会うことで、
違いを受け止めて乗り越え、他者とともに豊かに生きる人間力を身につけます。

●教育内容
　日々の教育は教科教育に、「探究」「グローバル」「感
性表現」の3つの教育を融合させた形で展開。中1 ～
高2必修の授業「未来デザイン」では、身近なことを
題材に、正解のない問題についてさまざまな視点から
思考し、課題解決を探ることで、自分と世界のつなが
りを体験を通して学びます。「考える授業」を通して、
ものごとを主体的に考えて判断し、行動する「実践力」
を養います。教科教育においては、基礎学力の定着を
図りながら緩やかな先取り学習を行います。講座、補
習も充実しており、きめ細かく手厚いサポート体制が
整っています。英語はレベル別・少人数制で、外国人

講師による授業も週2～5時間実施するなど、充実して
います。英語上級者のための課外授業も豊富です。ま
た、美しい立ち居振る舞いを学ぶ中1必修の「礼法」
や「日本文化実習」を通して、相手の視点に立ち、思
いやることのできる女性を育成します。
●部活動
　中高別に活動しますが、教育の一環として重視して
おり、中1では必修です。学術部、芸能部、体育部、
そして日本文化系の特殊部という4分野のなかに35の
クラブがあり、どの活動もたいへん活発です。
○文化系／茶道、華道、箏曲、和装着付、文芸、美術、
演劇、被服、家政、合唱、室内楽、吹奏楽、写真など
○体育系／テニス、ダンス、バドミントン、バレーボー
ル、バスケットボール、剣道、卓球、器械体操など
●行事
　熱気あふれる運動会のほか、合唱コンクール、とき
わ祭（文化祭）など、学校行事は企画から運営まで、
生徒の手で行われます。
●修学旅行・研修旅行
　中1 ～ 3で移動教室・校外研修を実施。高1の修学
旅行はニュージーランド、シンガポール、沖縄から選
択します。希望者対象のオーストラリア（中学）、オー
ストラリアとニュージーランド（高校）の海外研修や、
ターム・派遣・交換留学のプログラムも整っています。
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■主要5教科の週当たり時間（コマ）数
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マネーガイド
■2024年度納付金（諸経費を含む）　　

◎寄付金：1口1万円、1口未満も可（任意）
◎授業料：3期分納
◎奨学金・特待生制度：経済的理由により就学困難と判

断される者に学費相当額を給付。第1回（2科/4科）
の受験生のなかで、入試成績が特に優れた者に対して、
初年度の授業料を免除

入学金 授業料 施設費 その他 計

入学手続時 230,000円 0円 0円 0円 230,000円

初年度総額 230,000円 502,000円 171,000円 227,400円 1,130,400円
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なども行い、生徒がみずからの道を主体
的に切り開く指導を徹底しています。ま
た、併設大学への推薦権を保持したまま、
他大学を受験することも可能で、海外大

学への指定校推薦制度も整っています。
このほか、小論文添削指導、外国人講師
による英作文指導、面接指導など、進路
実現をサポートする体制を整えています。

　併設大学への進学者は約2割。8割は他
大学受験のため、高1から幅広い選択科
目が選べるよう、目的別クラス編成とし
ています。進学指導はキャリア教育と連
動しており、生徒が自分の学習進度や弱
点を客観視するシステムや、さまざまな
ガイダンスなどを用意。長期休暇中はも
とより、日常的に早朝講座や放課後講座

■現役大学進学者の進路の内訳

医・歯・薬・
看護
11.2% 文・人文・国際・

総合
30.7%

政治・経済・法・商
13.7%教育・社会・福祉

21.0%

芸術 4.4%

理工・農・生活科学
19.0%

サピックスからの
合格実績（過去3年）

’24
39名

’23
52名

’22
36名

入 試 情 報

進 学 指 導 の 概 要

■2024年度の入試結果
募集人員 出願者 受験者 合格者 実質倍率

帰国生1回
10

32 32 28 1.1 

帰国生2回 4 4 4 1.0 

1回
4科

45
184 170

78 2.8 
2科 48 47

2回 2科 40 298 276 94 3.0 

3回
4科

40
305 221

96 2.9 
2科 75 53

4回 2科 30 358 252 76 3.3 

5回 2科 20 445 286 50 5.7 

6回 2科 20 529 355 78 4.6 

英語資格1回 15 73 67 34 2.0 

英語資格2回 10 77 35 12 2.9 

思考表現 10 21 21 14 1.5 

■2024年度入試 合格者の教科別平均点
算数 国語 理科 社会 合計

1回
4科

63.8 72.7
30.5 27.5 137.5

2科 ―

2回 2科 74.6 72.6 147.2

3回
4科

68.9 72.5
32.1 37.0 143.0

2科 ―

4回 2科 55.6 66.4 122.0

5回 2科 74.7 75.4 150.9

6回 2科 72.0 74.2 147.1

英語資格1回 54.4 63.3 146.7

英語資格2回 57.5 62.1 136.3

○配点：算国＝各100点　理社＝各50点　1科入試：国語と英語資格の換算
点との合計で200点満点
○合格最低点：1回124点　2回131点　3回130点　4回108点　5回139 
点　6回137点　英語資格1回127点　英語資格2回(国)124点・(算)121点
帰国生、思考表現は非公表

25 年 の 募 集 要 項
入 試 日／ 【一般】①2月1日午前 ②2月1日午後 ③2月2日

午前 ④2月2日午後 ⑤2月3日午後 ⑥2月4日午後 
【思考表現】①2月1日午前【英語資格】①2月1日
午後 ②2月2日午後 【帰国】①11月20日 ②12月
17日

募集人数／ 女子240名(【一般】①45名 ②40名 ③40名 ④30
名 ⑤20名 ⑥20名 【思考表現】①10名【英語資格】
①15名 ②10名 【帰国】10名)

合格発表／いずれもホームページで即日
手続締切／ 2月6日※ただし公立一貫校受験者は2月10日
　　　　　【帰国】①11月27日 ②12月21日
試験科目／ 【一般】国語(45分・100点)、算数(45分・100点)、

社 会・ 理 科(50分・ 各50点)※ ① ③2科4科 選 択、
②④⑤⑥2科 【思考表現】記述・表現(45分)＋質疑応
答 【英語資格】英語資格＋国語(45分・100点)また
は算数(45分・100点)※国算の2科を受験し高得点
の教科を適用することも可

面　　接／なし
帰国生のための試験／ 自己PRシートを基にした面接(15分)、

算数(30分)
受 験 料／ 22,000円　※複数回同時出願に限り、2出願目以降

は10,000円

・行 事 説 明 会 予 定公 開
【学校説明会】要予約

9月14日(土)10時30分～
【夏の見学会】要予約

7月25日(木)～27日(土)、8月22日(木)～24日(土)
【入試説明会】要予約
10月19日(土)10時～、11月22日(金)18時～

1月11日(土)10時～
【入試体験会】要予約 6年生対象
12月 7日(土) 8時40分～、14時～(2科)

【帰国生対象説明会】要予約
6月22日(土)※オンライン型・英語授業体験会あり
7月27日(土)14時30分～

【オープンスクール】要予約 
6月15日(土)14時～、11月16日(土)14時～

【ときわ祭(文化祭)】要予約 ※ミニ学校説明会も実施
9月28日(土)、29日(日)

◆ 変更・中止の可能性もあります。必ず学校ホームページで確認して
ください。

■併設高校から主要大学への合格実績 ※上段は現役合格者数、下段は浪人を含めた合格者数。
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22年 ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― 7 7 4
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23年 ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― 6 2 ― 2
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22年 11 12 11 12 6 5 3 14 6 3 55 7 10 14 ― 9 ― 1
14 12 11 16 7 5 6 19 6 4 55 7 11 15 ― 9 ― 1

23年 5 5 9 9 10 12 7 5 4 2 45 ― 13 7 ― 10 ― ―
5 5 9 10 10 13 8 5 4 2 45 ― 13 7 ― 11 ― ―

24年 7 5 6 7 5 8 2 8 7 1 58 1 9 7 ― 1 ― ―
7 5 6 7 7 8 5 11 8 1 58 1 10 7 ― 1 ― ―

★指定校推薦枠（2024年度）早稲田大1名、慶應義塾大1名、東京理科大6名、学習院大10名、明治大3名、青
山学院大7名、立教大3名、中央大2名、法政大6名、東京女子大9名、日本女子大4名、北里大4名など


